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Consorzio SBCR oy —

Sistema Bibliotecario Castelli Romani Pier Paolo Pasolini

Biblioteca Comunale di Ciampino

Sala Consiliare Pietro Nenni — Via 4 Novembre snc

Sabato 9 Febbraio h10,00 Sabato 6 Aprile h10,00

Danza la Tua Natura. La danza Gli artefici della nostra felicita siamo

che rivela le nostre emozioni  noi: i 3 sistemi emotivi nel modello

Edson Machado, ballerino e maestro di danza della Compassion Focused Therapy

Dott.ssa Emanuela Puzio, psicologo psicoterapeuta,

COLLIlegESVI;JOENéNCON Sabato 30 Marzo h10,00 istruttrice senior Minfulness

ROl Lintestino: il nostro secondo cervello

CONSORZIO SBCR .
Dqtt.ssa flconora PaoI;ett/, p SICOIfl),go Dott. Roberto Innocenzi, naturopata, nutrizionista,
PRESENTA: Psicoterapeuta, costellatore familiare counselor e conduttore di classi di Bioenergetica

Biblioteca Comunale di Frascati
Via Giacomo Matteotti, 32

Venerdi 22 Febbraio h16,00 Sabato 13 Aprile h10,00

Alla Ricerca del Presente perduto: Osteopatia: il movimento é vita!
Mindfulness come antidoto Dott. Luisito Largoni, osteopata

ad ansia e stress i )

Dott.ssa Emanuela Puzio, psicologo psicoterapeuta, Venerdi 17 Maggio h16,00

istruttrice Mindfulness Il viaggio dell’eroe nello stress
Sabato 9 Marzo h10,00 quotidiano. Prevenire, curare,
C’era una volta... Storie che trasformare

nutrono I’anima Dott. Lino Fusco, psicologo psicoterapeuta

Dott. Gianluca Maria Battista, psicologo-psicoterap.

Biblioteca Comunale di Grottaferrata
Via Dusmet, 20

Martedi 19 Febbraio h16,00 Sabato 27 Aprile h16,00
Gli avi per la Vita. La connessione Quando I’amore fa soffrire
" 9oy con le generazioni precedenti Dott.ssa Giuseppina Giannuzzi, psicologo
A\ : Dott.ssa Eleonora Paoletti, psicologo psicoterapeuta, psicoterapeuta
f ) costellatore Familiare Sabato 18 Maggio h10,00
Sabato 23 Marzo h10,00 Sempre connessi e sempre piu soli.
Comunicare e ascoltarsi in famiglia: La solitudine epidemia dei nostri
istruzioni per l'uso tempi.
Dott.ssa llaria lannizzi, psicologo e dottoressa in Filosofia Dott.ssa Eleonora Paoletti, psicologo psicoterapeuta,
costellatore familiare
Biblioteca Comunale di Albano Laziale
Sala Vespignani - Viale Risorgimento, 1
23 Febbraio h10,00 Giovedi 18 Aprile h16,00 E’ GRADITA 1A
Osteopatia: il movimento é vita! | bambini a tu per tu con le paure PRENOTAZIONE Al
Dott. Luisito Largoni, osteopata D.O.M.R.O.!. Dott.ssa Anna Maria Cianfriglia, NUMERI 069456712
psicologo psicoterapeuta 3351854253
Sabato 2 Marzo h10,00 OPPURE CONTATTANDO

. Sabato 11 Maggio h10,00
Agopuntura: alla scoperta b
Danza la Tua Natura. La danza che LA BIBLIOTECA DI

/)
dell’'uomo [ i RIFERIMENTO
Dott. Massimo Daniele Ceruti, medico agopuntore erE|a Ie nostre emozioni

Edson Machado, ballerino e maestro di danza
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