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MENU' RISTORAZIONE SCOLASTICA

ITALIA COMUNE DI ALBANO
MENU' INVERNALE SCUOLA INFANZIA E PRIMARIA
1A cpttimana IA cettimana QN cpttimana AN cottimana GA cottimana
Fettuccine al pomodoro Passato di verdure* con pasta Raviolini al pomodoro Riso al pomodoro Pasta olio e parmigiano
i Petto di pollo gratinato Scaloppina di carne al limone Formaggio Polpette in bianco Bastoncini di pesce* al forno
g Fagiolini* all'olio Spinaci* all'olio Patate lesse Carote alla julienne Puré di patate
Pane Pane Pane Pane Pane
Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Budino Yogurt alla frutta
Pasta e patate Riso al pomodoro Pasta al sugo di tonno Pasta al pesto Pasta al ragu
_ Platessa* gratinata Bastoncini di pesce* al forno Frittata Platessa* gratinata Cosce di pollo
g Bieta* all'agro Patate lesse Insalata verde Bieta* all'agro Piselli*
= Pane Pane Pane Pane Pane
Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Yogurt alla frutta Frutta di stagione
Pasta olio e parmigiano Pasta e fagioli Passato di verdure* con riso Pasta al pomodoro Pasta e lenticchie
= Polpette in bianco Formaggio Arista Frittata Formaggio
§ Insalata mista Insalata mista Spinaci* al burro Fagiolini* all'olio Zucchine* gratinate
= Pane Pane Pane Pane Pane
Mousse di frutta Budino Yogurt alla frutta Frutta di stagione Frutta di stagione
Passato di verdure* con pasta Pizza con mozzarella Pasta e ceci Pasta e fagioli Pasta zucchine* e prosciutto cotto
. Frittata Affettato Cosce di pollo al forno Affettato Frittata
g Carote julienne Insalata di carote Bieta* all'agro Funghi* trifolati Spinaci* all'agro
) Pane Pane Pane Pane Pane
Frutta di stagione Yogurt alla frutta Frutta di stagione Mousse di frutta Succo di frutta
Pasta al sugo di tonno Pasta olio e parmigiano Pasta al pomodoro Pasta al sugo di tonno Passato di verdura* con pasta
. Formaggio Platessa* gratinata Merluzzo* gratinato Formaggio Platessa* alla mugnaia
§ Zucchine* gratinate Puré di patate Insalata mista Patate al forno Insalata mista
g Pane Pane Pane Pane Pane
Yogurt alla frutta Frutta di stagione Mousse di frutta Frutta di stagione Frutta di stagione
LEGENDA

*: Materia prima congelata o surgelata all'origine
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