Lunedi

Pasta al pomodoro

Frittata al formaggio
1 2 Spinadi all'olio

Pane

Yogurt

Pizza margherita
Prosciutto cotto

Za Carote alla julienne
Pane
Mousse o succo di frutta

Ravioli al burro

Bocconcini di maiale panati
3a Bieta all'olio

Pane

Frutta fresca

Pasta al pomodoro

Formaggio spalmabile
4a Insalata mista con carote

Pane

Frutta fresca

Pasta rosa
Frittata

5a Piselli al tegame
Pane
Frutta fresca

Martedi

Pasta al burro
Hamburger di bovino
Fagiolini all'olio

Pane

Frutta fresca

Crema di fagioli con pasta
Bastoncini di pesce
Patate all'olio

Pane

Frutta fresca

Pasta al tonno
Frittata
Spinaci all'olio
Pane

Yogurt

Pasta al pesto
Hamburger di bovino
Bieta all'olio

Pane

Frutta fresca

Pasta al ragu

Mozzarella

Insalata verde

Pane

Mousse o succo di frutta

Pranzo

Mercoledi

Pasta e patate

Ricotta

Carote alla julienne
Pane

Mousse o succo di frutta

Pasta al pomodoro
Frittata

Spinaci all'olio
Pane

Yogurt

Pasta al pomodoro
Mozzarella
Insalata verde
Pane

Frutta fresca

Crema di ceci con pasta
Petto di pollo panato
Patate all'olio

Pane

Mousse o succo di frutta

Pasta al burro
Bastoncini di pesce
Bieta all'olio

Pane

Frutta fresca

Giovedi

Fettuccine con pomodoro
Coscio di pollo arrosto
Piselli al tegame

Pane

Frutta fresca

Riso al burro

Bocconcini di pollo al forno gratinati
Bieta all'olio

Pane

Frutta fresca

Riso alla parmigiana
Bastoncini di pesce
Carote al tegame

Pane

Mousse o succo di frutta

Risotto al pomodoro
Frittata al prosciutto
Spinaci all'olio

Pane

Frutta fresca

Passato di verdura con pasta
Straccetti di bovino

Patate al forno

Pane

Yogurt

MENU €
INVERNALE ==

Venerdi

Pasta al tonno
Vele del mare
Bieta all'olio
Pane

Frutta fresca

Pasta al ragu vegetale
Formaggio spalmabile
Insalata verde

Pane

Frutta fresca

Passato di verdura con pasta
Straccetti di bovino

Patate al forno

Pane

Frutta fresca

Pasta al tonno
Vele del mare
Fagiolini all'olio
Pane

Yogurt

Pasta al pomodoro
Straccetti di pollo
Spinaci all'olio
Pane

Frutta fresca



