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il Caffe.tv

dei CASTELLI ROMAN

LA RAPINA IN VIA VIRGILIO A ALBANO

Falsi funzionari postali entranoin
casa e minacciano con la pistola
due anziani

20 agosla 2017, are 09:54

Ad Albano in via Virgilio-via Rea Silvia giorni fa due soggetti tra i 35,40 anni si sono
presentati alla porta di casa di due persone anziane, presentandosi come
dipendenti deile Poste. A casa con gli anziani c'era anche la figlia 40enne. Una volta
in casa li hanno minacciati con la pistola per farsi dare i soldi che avevano in casa.
L'anziana donna ha accusato un malore soffrendo lei di cuore mentre il marito &
stato colpito alla testa. Nel frattempo qualche vicino ha sentito il trambusto e ha
chiamato il 112. Sul posto dopo poco sono sopraggiunti i Carabinieri del reparto
radiomobile di Castel Gandolfo, ma dei due uomini nessuna traccia. Sono riusciti a
prendere solo qualche prezioso e sono scappati. Scattata subito la ricerca in tuttala
zona, L'anziana donna & stata portata al pronto soccorso per lo shock subito. In
corso le indagini, si stanno visualizzando anche le videocamere della zona.
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Falsi funzionari postali entrano in casa e minacciano con la pistola due anziani - | Caffé.tv
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Pubblicato: Domenica, 20 Agosto 2017 09:36 | Scritto da redazione cronaca | Stampa

ALBANQ LAZIALE (cronaca) -

| Introdottisi nell'abitazione i
malviventi hanno estratto le pistole
- per farsi consegnare oro e denaro:
il marito é stato anche colpito in
 lesta

ilmamilio.it

Si sono spacciati per dipendenti
. deile poste e quindi una volta
suonato al campanello
del'abitazione di due anziani, nella
zona di via Virgilio, via Rea
Silvia nella parte alta di Albano
Laziale, sono rivsciti a farsi aprire.

In casa in quel momento si trovava
una coppia di anziani insieme alla
figlia 40enne; i malviventi, due
soggetti di 35-40 anni, hanno fatto
immediatamente fatto capire le
proprie intenzioni estraendo due
pistole e intimando di consegnare
oro, preziosi e contanti.

Per convincere le proprie vittime a

collaborare, mentre Panziana donna
accusava un malore, hanno dato un
colpo in testa al marito. La figlia, che aveva iniziato a gridare, & stata azzittita con un panno in bocca.

Qualche vicino ha sentito il trambusto ed ha allertato il 112 ma quando i carabinieri del Nucleo operativo e
radiomobile di Castel Gandolfo sono giunti sul posto dei due malviventi non c'era pil traccia. I rapinatori sono
riusciti a dileguarsi con appena pochi spicci in tasca.

L'anziana ¢ stata trasportata dal 118 all'ospedale di Albano Laziale per accertamenti mentre i carabinieri hanno
avviato una caccia all'uomo, anche cercando immagini riprese dalle telecamere di sorveglianza della zona, che
perd finora non ha dato frutti.
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Terrore in una palazzina ad Albano: si fingono dipendenti
delle Poste per rapinare una coppia di vecchietti. La donna
collassa e 'uomo viene colpito alla testa

G castellinotizie.it/2017/08/20/terrore-in-una-palazzina-ad-albano-si-fingono-dipendenti-delle-poste-per-rapinare-
una-coppia-di-vecchietii-la-donna-collassa-e-luomo-viene-colpito-alla-testa/

E’ terminata con lo choc delanziana proprietaria
dell'abitazione all'angolo tra via Virgilio e via Rea Silvia,
e le poche banconote arraffate dai truffatori, I'ennesima
sortita dei malviventi di turno, che fingendosi funzionari
delle Poste sono riusciti ad entrare in un'abitazione al
centro di Albano, col chiaro intento di rapinare i
vecchietti che la abitano. Una volta dentro il primo
intoppo & stato quello di trovarsi di fronte anche alla
figlia della coppia, una donna sulla quarantina, che i due
malfattori hanno indctto al silenzio, tappandole
letteralmente la boceca.

Una volta dentro, pistole alla mano, hanno intimato alia
coppia di vecchietti di consegnare loro gicielli e
bancenote, dando un colpo alla testa alluomao, che nella
disperazione del momento ha cercato di rimediare
quanto ha potuto, non disponendo di risorse tali da soddisfare la bramosia dei malviventi, poi costretti alla frettolosa
fuga dall'arrivo del Carabinieri del Nucleo Radiomobile di Castel Gandolfo, chiamati dai vicini, attirati dal frastuono
proveniente dall’abitazione. A farne le spese [a vecchietta, che ha avuto un malore, ed é collassata, rendendo
necessario 'immediato arrivo del’lambulanza del 118, che I'ha trasportata al vicino Pronto Soccorso.

Vani i posti di controllo scattati nell'immediatezza del fatto criminoso: | due malviventi si sono infatti dileguati in
fretta, facendo perdere ogni traccia. Al vaglio degli inquirenti ¢i sono ora le riprese delle videocamere di sorveglianza
della zona, sperando possano fornire elementi utili alle indagini.
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Albano Laziale piange Giulio Peroni, storico segretario del Pci
Pubblicato: Sabato, 19 Agosto 2017 16:54 | Scritto da redazione cronaca | Stampa

ALBANO LAZIALE (cronaca) - Tanti i messaggi di
cordoglio. Milvia Monachesi: "Con lui la mia
prima tessera”

ilmamilio.it

Si & spento nelle scorse ore Giulio Peroni, storico
segretario del Pei di Albanoe Laziale. Malato da
tempo, Peroni era stato a lungo il punto di
riferimento della sinistra albanense e castellana in
generale. Aveva 76 anni.

Molti i messaggi di commiato che si affollano in
queste ore, tra questi quelli del consigliere
comunale di Albano Massimiliano Borelli ¢ della
sindaca di Castel Gandolfo Milvia Monachesi. "Un
amico, un confidente politico, un compagno (come
neon ce ne sono pit}, un riferimento e punto fermo
... ¢iao caro Giulio Peroni, sara per me un grande
onore renderti omaggio”, scrive Borelli.

"Grazie Giulio! - scrive Milvia Monachesi sul suo
profilo Facebook - Grazie per essere stato la
persona altruista corretta e coerente che eri, grazie
per il tuo grande senso di giustizia e per la tua
passione politica intesa unicamente come servizio della comunita, grazie per i tuoi preziosi consigli, grazie per il
tuo eterno sorriso e la tua pacatezza. A Giuliana, Fabrizio e Lorella un grande abbraccio™.

"Una persona straordinaria - aggiunge la sindaca castellana -, a lui, tra 1 tanti momenti importanti, lego quello di
essere stato colui che mi ha fatto la prima tessera del Pci".

Tanti, si diceva i messaggi di cordoglio. "Senza indulgere a facili nostalgie, voglio ricordare la sua gentilezza ¢ la
capacitd di comunicare con tutti rispettando il valore e la dignita delle persone. Questo, anche in momenti di
scontro aspro, gli consentiva di mediare e pervenire alla sintesi. Oggi, pitt che mai, abbiamo bisogno dei valeri
che Giulio incarnava e che sono quelli in cui si deve riconoscere tutta la comunita di Albano laziale", scrive
Carmelo.

"Un uomo saggio ed equilibrato, degno rappresentante di una forza politica profondamente umana e responsabile.
Aggredito e messo a morte da una malattia infame, con lui va via un altro portatore dei valori dell’altruismo, del
bene comune ¢ della gioia che & tale solo se & condivisa", aggiunge Vincenzo. Strappa un sorriso invece il saluto
speciale che a Giulio Peroni manda Bruno: "Giulio ci ha lasciato? E vabbé che sara mai... Basta andare al lago per
una pizzetta o per una partita della Roma per starci insieme”.

Le esequie di Giulio Peroni si celebrano sabato 26 agosto dopo la cremazione con una cerimonia laica di fronta
alle sede del Pd albanense.
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Sporting Pavona presenta il progetto Fipav Spikeball

metamagazine.it/sporiing-pavona-spikeball-scucla/

La Redazione 19/8/2017

Sara Trivelloni, Responsabile Minivolley e Scuala: “"Con il Club e [a scuola abbiamo svolto attivita di minivolley, la
palla & attrazione e tra | giovani ¢'é entusiasmo”

A tu per tu con Sara Trivelloni, giocatrice della Serie D e Responsabile del Settore Minivolley e Scuola dello Sporting
Pavona Castelgandolfo, che oggi ¢i sintetizza I'esperienza della stagione 2016-17 e le novita per la prossima,
spiegando il Progetto Fipav Volley $S3 e Spikeball.

Sara, parliamo della stagione scorsa, quale € stato I'impegno del Pavona nel settore Minivolley?
“Abbiamo svolto un lavoro di raccordo tra le attivita effettuate nel Club, e qguelle in collaborazione con la Scuola”.
Con quale scuola avete collaborato?

“Abbiamo partecipato in orario curricolare alle attivita di gioco sport inserite nel POF scolastico dell'Istituto
Comprensivo di Castel Gandolfo”.

Come & stato il rapporto collaborativo con l'istituto Scolastico?

“Direi che preliminarmente, dobbiamo ringraziare il Dirigente Scolastico, la Prof.ssa Anna Rita Giuseppone, ed il
Consiglio di [stituto, per aver inserito P'attivita di gioco sport minivolley nel POF” — continua Sara — “e poi tutte le
docenti delle classi |, Il, Ill, IV, V, per avere sempre armonicamente interagito durante le esercitazioni, ed infine grati
a Roberto Tosi, e tutto lo Staff non docente per il supporto logistico che ci ha sempre consentito di lavorare in
sicurezza”.

L'attivita svolta nel Club, impegni, e difficolta riscontrate?

“Il lavoro svolto nell'associazione & strettamente connesso alla disponibilita delle strutture sportive comunali o
provinciali, che ci ospitano; & sincronizzato e dipendente dalle primarie attivita scolastiche che precedono il nostro
ingresso in palestra” — riprende Sara — “in questo senso svolgiamo la programmazione quotidiana all'internc del
calendario di allenamenti settimanali che proponiamo alle famiglie ad inizio stagione sportiva” — conclude Sara - "ne
consegue che a volte, eventuali disagi logistici sono collegati al contesto operativo nel quale necessariamente
dobbiamo lavorare”.

Parliamo del gruppo minivolley Sporting Pavona, in che modo & stata svolta I'atlivita?

“Abbiamo proposto alle famiglie, una molteplicita di turni all'interno della settimana, quindi la possibilita di scegliere
la frequenza alle sedute pil conformi alle diverse esigenze familiari”.

Quali sono le difficoita che le famiglie prioritariamente incontrano durante la fase giovanile, di avviamento allo sport?

“Tipicamente parliamo di una fascia di eta compresa tra i cinque ed i dieci anni, laddove non di rado incontriamo
bimbi che settimanalmente praticano anche due o tre sport differenti” — continua Sara — “far coincidere e coesistere
orari, giorni, e disponibilita genitoriali non & cosa semplice”,
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E I'attivita proposta ai giovani che si avviano allo sport, quale &7

“L'attivita deve essere divertente, il gioco & alla base di ciascuna esercitazione, ed attraverso la proposta di attivita
ludiche, sviluppiamo le capacitad motorie e i presupposti necessari all'apprendimento delle tecniche di base”.

Come fate futio questo?

“1 giochi vengono adattati alle diverse fasce di et ed alle possibilita di ciascun bimbo; la modifica di alcune regole
della pallavolo, il blocco della palla, il consentire il rimbalzo a terra della medesima sono accortezze che avvicinano
il giovane al piacere di giocare” — continua Sara — “anche variare la dimensione del campo, l'altezza della rete e il
numero di giocatori per squadra, aiutano a sviluppare quei meccanismi indispensabili di adattamento alle situazioni
che saranno il corredo di ciascun buon pallavolista”.

Ed i tornei?

“Il oinvolgimento ed i momenti di confronto con gruppi di altri Club, & vissuto dalle famiglie e dai giovanissimi con
entusiasmo” — continua Sara - “si passa dalle manifestazioni al chiuso — nelle palestre — a quelle di piazza; ai
torneoni in forma di tappe calendarizzate, per arrivare al grande evento dei Fori Imperiali — Memorial Franco
Favretto — che direi € la sintesi della festa della Pallavolo di avviamento giovanile”.

Prossima stagione, fasce di etd per Minivolley ed Under 127

“Il Minivolley sara proposto per i giovani nati tra il 2006-2012, mentre 'Under 12 per quelli nati tra il 2006-2008".
Quaii sono i tornei indetti dalla Federazione per queste attivita giovanili?

“Avremo il Torneo Under 12 (6X6 Femminile, 3x3 Femminile e 3x3, Maschile) ed il Torneone di Minivolley”.

Ed il certificato Medico?

“Per gli atleti che partecipano alla attivita di minivoiley e ai soli tornei Under 12 ¢ sufficiente il certificato di stato di
buona salute rilasciato dal medico di base dell'atleta o da uno specialista in Medicina dello Sport”.

Cosa pensi del Volley S3 e dello Spikeball, i nuovi progetti promozionali avviati dalla Fipav?

“Bene, credo che & una possibile schematizzazione dell'apprendimento del gioco della pallavoio (Volley S3), che
tiene conto dell'aspetto introduttivo motivazionale della schiacciata (Spikeball)”.

Spiegaci meglio Sara ...

“Il Minivolley & stato semplicemente suddiviso in tre LIVELLI: White, Green, Red" — continua Sara — “in ciascun
livello vengono svolte due attivitd denominate: Volley S3 e Spikeball” — conclude Sara — “Nel Volley S3 la palla
durante il gioco non pud rimbalzare per terra, nello Spikeball si; il Volley S3 inizia il gioco con la battuta, lo Spikeball
con 'attacco — sia il Volley S3 che lo Spikeball in tutti e tre i loro livelli, debbono alla fine realizzare la struttura del
gioco della pallavolo: batiuta, ricezione, alzata, attacco, muro e difesa”.

La schiacciata attrae ...

“Infatti si propone lo Spikeball White dai 5 ai 7 anni, i giovanissimi arrivano in palestra, e vanno motivati con il gesto
che conquista il punto nel volley, in effetti tutti vogliono attaccare, si tratta dunque di avvicinare i ragazzi alla
didattica del volley con un gesto esplosive che entusiasma”.

Se abbiame capito bene, Spikeball ail'approccio, e poi un mix tra Volley S3 e Spikeball?

“Diciamo di si, i fondamentali vengono appresi nei vari liveili, e con le modalita Volley S3 e Spikeball, e si passa dai
tocchi facilitati dal blocco, dal lancio, dal rimbalzo (solo Spikeball}, al gioco continue (consentito rimbalzo nello
Spikeball)" — continua Sara - “il tutto variando: numero dei giocatori, dall'unc contro uno al sei contro sei, dimensioni
del campo dai 4,5%4,5 mt agli 8%8 mt del Volley S3 Under 12, ed altezza della rete da 1,60 a 1,90 mt (Voliey S3),
all'altezza media spalle bambino per lo Spikeball”.
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Sara, cosa vuoi dirci a conclusione della nostra conversazione?

*Voglio ringraziare tutte le famiglie, per la fiducia che ripongono nelle nostre attivita, e per il supporto che ci hanno
dato con entusiasmo nella scorsa stagione, un arrivederci a tutti al prossimo Settembre”.
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Sporting Pavona, Trivelloni: "Con il Club e la Scuola abbiamo
svolto attivita di minivolley, la palla é attrazione e tra i giovani ¢’¢

entusiasmo”
Pubblicato: Venerdi, 18 Agosto 2017 14:29 | Scritto da redazione attualita | Stampa

PAVONA (pallavolo) - Liintervista della giocatrice di Serie D e
responsabile del settore minivolley e scuola in merito
all’esperienza della stagione 2016-17 e le novita per la prossima.

ilmamilio.it ~ comunicato stampa

Ciao Sara, parliamo della stagione scorsa, quale ¢ stato
P’impegno del Pavona nel settore Minivolley?

“Abbiamo svolito un lavoro di raccordo tra le attivita effettuate
nel Club, e quelle in collaborazione con la Scuola”.

Con quale scuola avete collaborato?

“dbbiamo partecipato in orario curricolare alle attivitd di gioco sport inserite nel POF scolastico dell Istituto
Comprensivo di Castel Gandolfo™.

Come ¢ stato il rapporto collaborativo con I’Istituto Scolastico?

“Direi che preliminarmente, dobbiamo ringraziare il Dirigente Scolastico, la Prof.ssa Anna Rita Giuseppone, ed il
Consiglio di Istituto, per aver inserito lattivitd di gioco sport minivolley nel POF™ — continua Sara - “e poi tutte le
docenti delle classi I, IT, III, IV, V, per avere sempre armonicamente interagito durante le esercitazioni, ed infine
grati a Roberto Tosi, e tufto lo Staff non docente per il supporto logistico che ci ha sempre consentito di lavorare in
Sicurezza’.

L’attivita svolta nel Club, impegni, e difficolta riscontrate?

“II lavoro svolto nell’associazione é strettamente connesso alla disponibilita delle strutture sportive comunali o
provinciali, che ci ospitano; é sincronizzato e dipendente dalle primarie attivita scolastiche che precedono il nostro
ingresso in palestra” — riprende Sara — “in questo senso svolgiamo la programmazione quotidiana all 'interno del
calendario di allenamenti settimanali che proponiamo alle famiglie ad inizio stagione sportiva” — conclude Sara —
“ne consegue che a volte, eventuali disagi logistici sono collegati al contesto operativo nel quale necessariamente
dobbiamo lavorare”.

Parliamo del gruppo minivolley Sporting Pavona, in che modeo & stata svolta ’attivita?

“Abbiamo proposto alle famiglie, una molteplicita di turni all 'interno della settimana, quindi la possibilita di
scegliere la frequenza alle sedute pitt conformi alle diverse esigenze familiari”.

Quali sono le difficolta che le famiglie prioritariamente incontrane durante la fase giovanile, di avviamento
allo sport?

“Tipicamente parliamo di una fascia di etd compresa tra i cinque ed i dieci anni, laddove non di rado incontriamo
bimbi che settimanalmente praticano anche due o tre sport differenti” — continua Sara — “far coincidere e
coesistere oravi, giorni, e disponibilita genitoriali non é cosa semplice”.

E Pattivita proposta ai giovani che si avviano allo sport, quale &?

“L’attivita deve essere divertente, il gioco é alla base di ciascuna esercitazione, ed attraverso la proposta di
attivita ludiche, sviluppiamo le capacitd motorie e i presupposti necessari all 'apprendimento delle tecniche di
base”.

Come fate tutto questo?

“I giochi vengono adattati alle diverse fasce di eta ed alle possibilita di ciascun bimbo; la modifica di alcune
regole della pallavolo, il blocco della palla, il consentire il rimbalzo a terra della medesima sono accortezze che
avvicinano il giovane al piacere di giocare” — continua Sara — “anche variare la dimensione del campo, ’altezza
della rete e il numero di giocatori per squadra, aiutano a sviluppare quei meccanismi indispensabili di
adattamento alle situazioni che saranno il corredo di ciascun buon pallavolista®™.

Ed i tornei?

“Il coinvolgimento ed i momenti di confronto con gruppi di altri Club, é vissuto dalle famiglie e dai giovanissimi
con entusiasmo” — continua Sara — “si passa dalle manifestazioni al chiuso - nelle palestre - a quelle di piazza; ai
forneoni in forma di tappe calendarizzate, per arrivare al grande evento dei Fori Imperiali — Memorial Franco
Favretto — che direi é la sintesi della festa della Pallavolo di avviamento giovanile”.

Prossima stagione, fasce di et per Minivolley ed Under 127

“Il Minivolley sara proposto per i giovani nati tra il 2006-2012, mentre |'Under 12 per quelli nati tra il 2006-
2008

Quali sono i tornel indetti dalla Federazione per queste attivita giovanili?

“Avremo il Torneo Under 12 (6X6 Femminile, 3x3 Femminile e 3x3, Maschile) ed il Torneone di Minivolley".

i GOUD DL STHEATCLENA
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Ed il certificato Medico?

“Per gli atleti che partecipano alla attivita di minivolley e ai soli tornei Under 12 é sufficiente il certificato di stato
di buona salute rilasciato dal medico di base dell atleta o da uno specialista in Medicina dello Sport”.

Cosa pensi del Volley S3 e dello Spikeball, i nuovi progetti promozionali avviati dalla Fipav?

“Bene, credo che é una possibile schematizzazione dell 'apprendimento del gioco della pallavolo (Volley S3), che
tiene conto dell aspetto introduttivo motivazionale della schiacciata (Spikeball)”.
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Spiegaci meglio Sara ..,

“Il Minivolley é stato semplicemente suddiviso in tre LIVELLI: White, Green, Red” — continua Sara — “in ciascun
livello vengono svolte due attivitd denominate: Yolley 83 e Spikeball” — conclude Sara — “Nel Volley S3 la palla
durante il gioco non pud rimbalzare per terra, nello Spikeball si; il Volley 53 inizia il gioco con la battuta, lo
Spikeball con ['attacco — sia il Volley S3 che lo Spikeball in tutti e tre i lovo livelli, debbono alla fine realizzare la
struttura del gioco della pallavolo: battuta, ricezione, alzata, attacco, muro e difesa”.

La schiacciata attrae ...

“Infatti si propone lo Spikeball White dai 5 ai 7 anni, i giovanissimi arrivano in palestra, e vanno motivati con il
gesto che conquista il punto nel volley, in effetti tutti vogliono attaccare, si tratta dunque di avvicinare i ragazzi
alla didattica del volley con un gesto esplosivo che entusiasma”.

Se abbiamo capito bene, Spikeball all’approccio, e poi un mix tra Volley S3 e Spikeball?

“Diciamo di si, i fondamentali vengono appresi nei vari livelli, e con le modalita Volley §3 e Spikeball, e si passa
dai tocchi facilitati dal blocco, dal lancio, dal rimbalzo (solo Spikeball), al gioco continuo (consentito rimbalzo
nello Spikeball)" — continua Sara — “i/ tutto variando. numero dei giocatori, dall 'uno contro uno al sei contro
sei, dimensioni del campo dai 4,5x4,5 mt agli 8x8 mt del Volley S3 Under 12, ed altezza della rete da 1,60 a 1,90
mt (Volley §3), all‘altezza media spalle bambino per lo Spikeball”,

Sara, cosa vuoi dirci a conclusione della tua lunga intervista?

"Voglio ringraziare tutte le famiglie, per la fiducia che ripongono nelle nostre attivitd, e per il supporto che ci
hanno dato con entusiasmo nella scorsa stagione, un arvivederci a tutti al prossimo Settembre”.

Siamo grati a Sara per il tempo che ci ha dedicato, dettagliando con professionalitd le competenze svolte, ed
introducendo le novita tecniche della prossima stagione, ed allora SPIKE o SCHIACCIATA che sia, inizia anche tu

a giocare a pallavolo!

http://www.ilmamitio.it/c/comuni/1 291-sporting-pavoni-trivelloni-con-il-club-e-la-scuola-abbiamo-svolto-attivita-di-minivolley-la-palla-e-atfrazione-e-t...  2/3
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Cronaca

Albano Laziale, ambulanze usate come taxi: chiesto il rinvio a
giudizio per un manager della Asl RmH

L'accusa dei Pm di Velletri ¢ di peculato. Coinvolta anche una responsabile di una Coop

Redazione

Albano Laziale - Bufera giudiziaria per un manager della Asl RmH dei Castelli
Romani con sede ad Albano Laziale. I pm di Velletri hanno chiesto il rinvio a
giudizio per peculato sia per il manager della Asl Roma H che per la responsabile
di una coop. Secondo indiscrezioni sembrerebbe che si tratti di Marco Boldrini,

principale sarebbe la malagestio delle ambulanze utilizzate come “taxi” per riportare pazienti a casa dopo le cure o
altri casi simili che non lasciano pensare all’utilizzo di un mezzo per soccorso in emergenza di persone.
Ciononostante Boldrini non si occupa di emergenze ma di rapporti secondari e rientri di pazienti non autosufficienti
al domicilio. A quanto pare la coop inquisita fornisce ambulanze agli ospedali del distretto RmH, Ci sarebbe inoltre
una nutrita serie di intercettazioni telefoniche dalle quali si evincono incontri e “trattative” per I'aggiudicazione del
servizio di trasporto dei pazienti in ambulanza. Ma rispetto quest'ultimo punto Boldrini sarebbe totalmente estraneo
a suddette dinamiche.
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mobility manager dell’azienda sanitaria. A quanto risulta, al centro l'accusa .
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