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CONTROLLI COMMISSIONE MENSA 
 

RELAZIONE n.1, relativa ai controlli effettuata nel mese di  Dicembre 2012 

 

La Commissione mensa del Comune di Albano Laziale nel mese di ottobre ha effettuato 

un totale di 6 controlli durante i turni mensa nei seguenti plessi scolastici: 

 Plesso di Cecchina via della Stazione 

 Plesso di Cecchina Viale Umbria 

Questa relazione, effettuata sulla base dei verbali redatti dopo ciascun controllo, ha 

funzione informativa sintetica. 

 

PRIMO PIATTO 

Il primo piatto viene gradito dalla quasi totalità dei bambini e il rifiuto e l’accettazione in 

parte dipendono  da motivi soggettivi, in quanto all’assaggio risulta di buona qualità e 

caldo. Non stata molto gradita la minestra con i ceci. Si riscontra che la presenza di 

verdura abbassa il gradimento del piatto. Molto accettata la pizza. 

Su 6 controlli: accettato n. 2;  accettato in parte n. 2; rifiutato in parte n. 2. 

 

SECONDO PIATTO 

Il secondo piatto viene gradito dalla quasi totalità dei bambini; il gradimento si abbassa 

quando viene servito il pesce, presumibilmente per motivi soggettivi. Molto gradite le 

polpette. In un plesso è mancato il coordinamento nel servizio fra il primo e il secondo. 

Alcuni cibi erano freddi. 

Su 6 controlli: accettato n. 3; accettato in parte 1; rifiutato in parte 2. 

 

CONTORNO  

Il contorno viene accettato solo da parte pochi bambini e rifiutato da parte di molti 

bambini per motivi soggettivi in presenza di funghi trifolati, bieta, patate lesse e carote 

lesse. 

Su 6 controlli: accettato in parte 2; rifiutato in parte n. 3; rifiutato 1. 

 

FRUTTA/DESSERT 

Precisando che gli alunni della scuola dell’infanzia consumano la frutta in classe come 

merenda del pomeriggio, è stato riscontrato un generico gradimento da parte dei bambini 

della frutta. All’assaggio la frutta risultava gradevole e dolce. Non è stato gradito lo 

yogurt. Spesso comunque, così come il pane, risulta presente in tavola, senza cestino, 

prima dell’arrivo degli alunni. 

Su 6 controlli: accettato 4; accettato in parte 1; rifiutato in parte 1. 

 

CONFORMITÀ AL MENÙ 

I pasti serviti sono stati sempre conformi al menù relativamente al primo, al secondo e al 

contorno. In una sola occasione il primo non risultava totalmente conforme al menù. 
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CONTROLLO DELLA GRAMMATURA 

I membri della commissione non hanno avuto la possibilità, per mancanza di mezzi, di 

controllare il peso dei pasti serviti, comunque, a vista, i piatti consegnati sono stati 

considerati sufficienti al soddisfacimento degli utenti. 

 

CONFORMITÀ ALLE TEMPERATURE E ALLA GRAMMATURA 

A causa della mancanza dei termometri non si è potuto provvedere alla misurazione della 

temperatura; all’assaggio effettuato dai membri i pasti risultavano tutti di temperatura 

accettabile e comunque mai freddi. 

 

PULIZIA DEI LOCALI E ATTREZZATURE 

I locali dove vengono consumati i pasti sono stati trovati puliti così come anche le 

attrezzature. 

 

CONTROLLO SUL SERVIZIO 

È  stato rilevato che il primo piatto viene servito in tavola prima dell’arrivo dei bambini e, 

in alcuni casi, il secondo piatto viene messo in tavola mentre i bambini ancora stanno 

consumando il primo. 

I commissari segnalano che, in alcuni plessi delle classi non hanno rispettato in maniera 

significativa (circa mezzora di ritardo) gli orari di ingresso in mensa. 

La frutta ed il pane vengono sempre appoggiati singolarmente sul tavolo anziché 

utilizzare cestini  appositi, come previsto dal capitolato d’appalto, e vengono serviti prima 

dell’arrivo degli alunni. Tale comportamento crea problemi quando si tratta di yogurt o 

altri prodotti che dovrebbero essere mantenuti a temperatura. 

Si chiede una modifica della distribuzione dell’acqua, renderla presente sul tavolo ad 

inizio pasto. 

 

CONTROLLO AUTOMEZZI 

Gli automezzi adibiti al trasporto sono di tipo furgonato e le pareti interne non rivestite 

con materiale che possa garantire l’assoluta igiene come previsto dalla legge.  

Al controllo effettuato dai commissari sono stati trovati impolverati, inoltre sul pianale 

erano presenti cartoni che, secondo gli addetti, dovevano garantire l’igiene. 

Il carrello adoperato per il trasporto dei contenitori, anziché essere riposto nel vano del 

guidatore, in alcuni controlli,  si trovava nella zona carico dove erano presenti gli alimenti. 

In due casi i pasti sono stati trasportati con mezzi non idonei in quanto non presentavano 

alcuna separazione tra la zona di carico degli alimenti e la zona di guida. 

C’è da evidenziare che nel proseguirsi dei controlli si è notato un miglioramento nella 

pulizia degli automezzi, che i commissari ritengono, però, ancora insufficiente. 

 

Per la Commissione mensa 

Assessore Alessandra Zeppieri 


