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2y Nudi e Lrual alrArpa Kadians - Meta viagazine

Meta Magazine

Nudi e Crudi all'Alba Radians

& meiamagazine.itnudi-e-crudi-al-teatro-comunale-di-albano-laziale/

Domenica 26 febbraio, appuntamento con Nudi e Crudi di Alan
Bennett, settimo spettacolo della stagione teatrale 2016/17 di Albano
Laziale. Alle 18.30 al teatro Alba Radians Maria Amelia Monti e Paolo
Calabresi reciteranno il ruolo dei coniugi Ransome, protagonisti di
questa commedia. La traduzione e 'adattamento drammaturgico sono
a cura di Edoardo Erba e la regia & di Serena Sinigaglia. Cosa
succederebbe se una sera tornando a casa trovaste il vostro
appartamento svaligiato da ladri che non hanno lasciato traccia
neppure di un interruttore? E quello che capita ai signori Ransome, che
viene a sconvolgere la loro vita tranquilla e ripetitiva e si ritrovano
quindi “nudi e crudi”. | due personaggi reagiscono diversamente: |ui si
arrabbia sempre di piu, lei prova un senso di sollievo. Attraverso una
tipica coppia di mezz'eta, I'autore si diverte ad analizzare la relazione
uomo-donna facendo buon uso dello humour inglese senza mai essere
scontato o volgare. Maria Amelia Monti @ Paolo Calabresi sono due
artisti capaci di far sorridere e commuovere insieme. Due grandi attori,
con un'esperienza importante alle spalle.

Per informazioni generali Assessorato allo Spettacolo:
tel..06/93295265 — int. 10, lunedi-venerdi, ore 9.00 — 13.00

Per informazioni biglietteria e abbonamenti:

Teatro Comunale Alba Radians (in orario di biglietteria), tel. 06/9323897, albaradians@gmail.com

231212017

Nudi e Crudi

Drin Service, tel: 06/8364605, dal lunedi al sabato, ore 9.00 — 13.00, info@drinservice.com

hitnfhanana metamacsazine itnndi-s.crodi-aloteatrne cnmninalaccli- alhann-l arvialaf
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ALBANG La Polizia salva la donna dal 50erme violento
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ARICCIA La palazzina crollata in via Rufelli 2 stata sequestrata

Gravi i coniugi estratti

due caniugl, ajvati xofio v macerie

dal vigi del fssco In viz Bafell slla
periferia di Ariceia dopa # erollo delia pa-
Jozxing avwensto 1o scorse 14 febbroio,
Sono ticoverati al policlinico di‘for Vergas
iz a Roma, con travmi in istto ) compo ©
wsticni di prime e gevondo grado § due co-
nivgk i 4% @ TL annd feritt nello scopplo,

S ono ancors gravi e condizionl def

L paleraing & ttata posts s0to geijucstro
su disposizione del magsimto dells pro-
curadi Vellotrd, por permctiere di svolgere
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fo esuse della trenenda esplostone. Detla-
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vigili del Furoco di Blavino ¢ i Bomm Sul
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file ghunti dal Consznds Pravingelale.

Site Luciana Scturbo

ALBANGQ Alleriate dai residenti di una easa in via Lombardi
Maremmani aggressivi,
arrivano le guardie Zoofile

Nt&l}c prime ore del 13 febbraio di
quaiche glernoe fa e Guardie Zuoii-
To Awbisntall di Accademia Kroe
nos di Albano Laadale, venivano chimmate
ot tn eitiedioo che segmelava la pressiiz
di dute cantd i grosss tnghia g pastore
daremaune presud agaressivi, cle oxta
colwvano Pogcila delle persone da wy cons
dominia in Via Lombardi, Le guardie Zoo-
file senp inlervenute o dops tirea i oxe
i Intervento dusclvato a celntaze i canl o
surcoasivamette in coliabomione con lh
ASL RMG Bervizgia Veterinario e Finteres
samento delia Polida Locdle & Albano ve
nbvang catpealt, $i procedeva ol idestift:
eanlone dod proprictario attraverso ka let
tura del wmierochiy e succemdvamente -
consegrat alio stesso. Veurd ora cinessn
wanviene smmiskirativa aci confronti del

yroprietario por maneaia custedin degh
nnbmali ehe ol erano sllonisnnt dadla loro
propricti dal comme 4 aring.
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ALBANG La campicnessa di ginnastica ritmica i Lariano
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i1 questi che egai apno i collaliorwdans
conr § presili svolnaticd, i1 Conl ¢ o sociond
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ALBANG 1 Comune aveva revocato Pautorizzazione, ma i giudiei hanno congelato Patto

Presunti abusi edilizi: il Comune di
chiude il ristorante, ma il Tar dice No

4 E 1 fauno del Boseo™ pub resfare apes

|

Abcno
Albano aderisee a
“M'illumine di Meno”

La Citta di Athano aderisce plla 13" edizio-
ne & "MiSuming di Meno’, b campagna,
promussas da Coterpilar Radio?, per sen-
sibflizzare fo comunitd sullimportanzs
dd ruﬁm‘&o energatko. La “Festa del Ri-
sparasio Energetico” s 1l venerdl 24
fzbbeaio. # programma deliiniziatiea par.
4ird alla ore 9.30 in piazza San

pim el dizcuiere § root2o in sda, B presic
dente delia I serione tor del Tribuznale am- Pack
ministietive tomans, Fletro Morabito, esn- 7 DR T 2E0 Con

: o ; O, F fa corsa campoastre deglt allievt deliistity-
mdnata la Heldesta @ consklerando ohe 1 10 professionale "Formalba” Dalle 16 2o
prowidimenio avielibe avato elfeito dal 18 2] presso Porta Pratoria o sar3 Ja nams-
feblnain, dangue prima della data witle indi- Hone sutla goda daf moenumento 2 cun
viduata per discatere § £aso, ha congalato di Barbara Cardinall. In plarzs dea Costl-
Tallo comunale. 8§ ristorante resterh operlo tueiite s terannodnvece sltivity fklichie a
slmeno fine ol promimo 7 naze, muinds cura dei grugpi scout del temitotio, Alle
davanii al Ty dizeuterannn e poaid, § giodicl are 20 duadni ed eserchi commearal
devranno pol decitdore se conleriwire In so- saranna it a spegnere de lud par“ac-
spensiva dul proveeditento impagnalo ¢ candere il nspammia’, Per condudere e
o, s valta et el moerits, devianno 20.15, its piazan dells Condtuente, <i sark

10, Alssete poyone. A evitare Vnone-

disfa chimura del noto sistomnte,
“peitenztlssimoe por | leachedd, icinersa kel
vorde fa via Gel Cappucring e con ana ter-
ruzzs panoranica zul inge Alhano, & stsioll
Tar, 1F 39 gennate scorge H Comune di Alba.
w0, oot ung deteiming distzensiale dol sots
tove attivith pradustive, ha revosto alla se-
cleth che gestisee it Ineale Fantotiznsione
alf'esercizio deltattivith di detvrazlone ¢l
disposto Ia chiusum del rstormnte portato
avatt dallis chel Alessmudro Fartinl, Ehm

decisione presa dopo alound cotittelll che decidere so annutlare quoliatio, *I fnung® lo spettzcalo di fustolesia.

e risconttalo I rodbosaione di sbual  pesssta Vente redto dal sindaes Nicola 3ai.  inbto # primo isehio, quells di chifudere Albano

ediliz neiloenli mtilizeti da Rawonelbo-  ni La socioth che gestisee Datlivith ha cost  aubito § battentl, ven it Comane pronlo ms. -

#00”. Contestaziont fra Valro che svguonn Bnpageate it provedimento af Tar de? La che aflo sgombero costta, P scongivmto. Huovi appuntamesti con

sitre ploghe, por cud ers gl intervenutodn o, chicdendo ohie venisse sospeso weor Clemente Piatiil

Albano Jazz Festival
£ fnalmente partity Tatieso appuata-
mente con Albano Jazz Festival presso i

ALBANO Premiati i vineitori della kermesse dedieata quest’anno all'imperatore Settimio Severo teaio Alba Radlams di Bargo Garbaldi
Ad Inaugurare Fottave edizione deila ras.

Chiuso il festival di teatro amatoriale | fzwsieis

menica 5 mang con Emanveie Urso Kin,
of Swing and his Seplel; domenica 19
mano sard It vt dal Bisnofsangmq
Quarial; domenica 2 aptile chigderd I
mandfestationa Sttote Fomvard con i
seo “Tradio” Quartel, Igresso ai con-
certi: 3 euro. info; 328461 7482,

Areda

Conferanza per
presentare 'Osservatorio
dei Colli Albani

It 25 febbraio ad Avicda, presso Palaro

uta noviti Fistitoledone offim-
perstore Setiimie Seveto por ven-
dere omagzie sl stonia defla no.
sira comuniid e canglerizare ate

Amstoraie snoler quesleme ba o gisvimt aiist non profosslons.
cotdermalo unsniplosuccessodi sl
pubblizo e eritfen conle clreansil- Filuels amphanuanie rlpa%mz
fo prosore diante o clagae see visto Palto Hheello quaalitativo de,

shrazione ¢ Albano ha pre-
st | vinelton dd Festival
Nemdonale di Teatro fms

E! 12 Rlibralo seouss Pamming-

il e

Fremier Clith di Albano Lok
“facle Setdimlo Severa™
Uit'edigione eomdraddbiinia da

tomme alle dmdbdond eittadinge gus-
mln inbdativa cudiurate,
B Pesttval Nuvionade d Teatso

rte, Una soddslizione ancoma
magglore tradtandesi di teatro
umatariele Abbluno dato fducic

ARICCIA 1} programma di eventi del 28 febbraio
Ariccia si prepara al
Carnevale mascherato

opo btk et il congiliore
defegato alin  speitacato

Glorghi koo o il sineds

co Robato ¢ Felice divons 8 al
camenzde sreeino. Lango il pro-
g di spetiacnd B glotno 28
Febilando dulio 1800 23e 1930 mfa
pivn i corfe. Pastish ) ponie
rvmmentale B il dod Dol

siglicre delegsto alln seunls Dioga
i Logga, aprith I evento 1a bunda
musivsle fino sl phuss di corte
chie suranse preseast trasupoliond
mznghafuschi v tantbsing spettave-
B i mimdfenimento et al ces
revaly enut daremo i vis ol prima
edidone del cumevide ad Avicoin
Lark uito swelinuto s gl

:

ma Fappunda-
wento oo i “Gran
Canevale  Pavns

rewse” I0LT, manieats:
wine ncun dell Assesso.
Tado adhs Crdlesen, Tarkano
< Spdtaroio del Comuns
i Albang Leotiale o dol
Comitata Feste Bavann, [

ALBANG Gruppi mascherati e giochi
Gran Carnevale
Pavonense;: gli eventi

it Chigh, alle ore 1030 5 terra ena conleren-
sprttacotimeesiin scem, Congra: i G
lazoni = vincliod e spputia-
et af prossine wo!

23 stampa ned corso della quale verrapre.
sentato FOstervatorio dei Colli Albant per
Tarchaslogia e Famblente, di pugva cosi-
tuzigne. Esso rapgruppa le magglon asso-
ciaziodnmma%ﬁ che sl acoupano da de-
cenré di archimfogla & ambiente nellare
¢l Cintalli, accanto alle quali sano stati
chiamat od operate Imponanti studiosd,
Lintente de¥Qsservatotie evquelio 4
usdre dalia dimenslone lacdle per ¢
sgn;iéha agsieme una nuwamideng;aynita-
1z the possa reppresentare dignitese.
mentela vitamﬁ;%e diuna mm%“nﬁazﬁ
oltre 300,000 resident, suzimente priva
sia di prospetiive acopomiche che poasa-
o dervere doallarta turlstica, sta & rap-
presentants isiturionale. Te gl et
dell'Ossanvatonio anche quelio di coniu-

e cultura e favaro, Mal corso dalla Cone
orerza stampa 9 parlers anche def Ty-
s¢ofo, del Santuario federale di Glove La-
afe su Monte Cavo, dal Seatuarie di Dia-
na 2 Nemi ¢ della Via Appda antica,

n Farn del pleszo scolasilen  deve zulle fasehe ded cittading proed- festegpiunent! bidenan Poste Boione
vita velterma ehe I collad e enile ligte Leopardi per far & no Cslavedi gosse, 23 s

con il comane howa sobilo qios.
in fl progetio grigie ad anche o

e guesto paese deorga ol meglio
e i futtrn nostd glovaed vgasel

ALBANG Avviata una collaborazione tra citia

UrbanWins: Albano ¢’¢

arnezia e Abano, s copng
b deda CEtl snsfropslizan
Presso bz sede el Istitvn Undeorad.
oo di Avchdfettaya i Venegia, 3i il

i Teres §

W e

grins meeii delle el pilela B

U WINE. “Sono sodd

it el

i gyl o lestose placd o sl
zinng innovethe che panthiw o mi-
glioie i gestione o laprovernglons
dot vt (et plonl strategicl
sunuie tesali nelle Beitth piloia di
sel poesd ewroped {Austii, Tty
Poriogatis, Remanis, Sveds o Snne

febbrnte, ol 15, quasde da
Ville Congarind (vin del Mare)
parginl la =fifa dcand alles
gorivi v+ gl seaelost oo
comssgrata del grugps shans
derton delln oitth i Cord,
dalta badas misleale ¢ malo
vetles delln eiith di Mentana e
i hatterin i samba gup-
o poremsioniad “RBANDA-
F, Badnato 25 feblnaio, apar
lire sfalle B3, B3 plaea Nennd

-

: Xenpi
surwe st giacil o i
vegliinenil per bambind con
Yallogrs compapin & Didy e
UntloHn™, A vegune «f ¢

slihada ol cand alegoric con
Veallitone ded puppe “Fol
klore Cinclaro™ Afle 15, da
Vit Cordating, suri poi favole
Ey degli sbandivnatori della
e o Corl e delis banda cae
pewderea defla citth di Sane
Azl Romane che sfilenas
) accompignai daie pos
cumiont a rimi bresdiond def
“Crinne™, [ festeqgdharnendd sl
conehadonnme “Traiedl gros.
so, 2K feldmaio, quande alls
15 da Vil Containd parsirh b
fractiphenlo shifata ded card b
‘:’-:~.gmi‘<*i acesmpagiain dal

Nuovo direttore al contro
di recapito di Albano

Mye ditten pez | centit di recapito &
Abang, Campino ¢ Velletr Per 8 Centio
Primario di Aliang, die gastises b conse-
£na della conizpondenta in S comuni
{oltre ad Albano, anche Adedia, Nemi,
Genzeno e Casteigandolfe) # nuovo &-
retiere & Stefano Gallacedo, Sifio Alviggi 2
invece il nuovo diretfore del centro pif-
mazgio i Clanpine, dal quate dipendono
anche | cantd secondati diFraseati o Grot-
taferrata. Gito sana i comunl seqvid
(Ciampino, Frascat, Groilafamato, Mafing,
Hotea df Papa, Regea Priove, Mongp fox-
4o Catong € Monte Compatei). A Vellet

YEate Metropolitano possasupper i, “H nostm 2fflclo Ewropa - I s rgihi:;ﬁﬁn_i df i i cotpless bawdisico 3 e i niovn dettore del contra & reeapito &
L gptpati lalative - ha dichluate & el mnesdro il g £, Mn talata ¢ dalla Bl conva ticota Di Toco. Tre sono § comia sendy

# Vice Singace della Cifth metrope-
Efana i Bowss Coplizle o Sindaco
di Fomegla Fibie Fued « Credo
ehwe 2 haportsite eabie cosee 3
tesire ciifi conainnne, prrlicons

i glindnann § propad silig, = fine

stemenle poy fomdre oppes:
tandh, cordronto o condivislone v
fe 0t ¢ Ry consentito olie slesse
cannsce a fonddo, piprafondends
& wspettl teculet ded progeito, i
seuteinlo be prime idee”.

Winfiarchivin ilralfe hdll aosni 0z cackoll§ 3044459

mio Thomthetta, A tull i hambi
bt verrd efferio we gradido
omnggin La progremmzione
ripagizh donsentea 20 Al
fo, guandn ol 1020, da s

£y

Neltunense Veords parfiva Is

feapa “F Ofen df Clampine™
Alle E750 @5 vin Bes fuliie-
W fvese 1 oeoiten Tanelee
ohe st conelitdosi alle 15390
phama Neand con Tneremanin.
g et B Crarnevile,

{Velletr], Lanuvio e Lariano), Tutli | comu-
i coperd di e enrdil o sacapito sono
senid daf “pasting Eelomatics” dotato di
Lampanie, palmae ¢ pos ¢ garintiscone
2 domicifo wn molteplicty di sendd,
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ALBANO Fuoco nel locale di vicolo della Villetia

Incendio al ristorante.
Muoiono quattro cani

0 odneen-
dio & &
avifup-

pate nella notie
tyy i 10 e 20
feblsmio nel rie
starante "La low
canda del braes
coniere”, el vie
cola della V8-
letta ad Albnno,
una zona adia
cente aliAppix
milte  popols.
s Litneendio
sl & verificaie
BoFEooun corie
clyeuita i wn
frigutlero refrostante &l locall ol
ax I uhz siretiuem Indegno, Ha man
dzlo a fuoco (utto i} refra def risto-
rante dove e'erane anche lo cucee <
aleuni cand da execla del gwoprivin.
rig, ruwza Setter. Quatéyo sono mort]
(ve cucclolf o un adulio) o slodiua-
o eone sail salvad dal Vigilt del

o 3048 ot 29 1abbeaio 4% mans 2097

ALBANQ Ilvicino 20enne non potrd awicinas-si alla coppia

Fuoco e scritte minacciose,
coniugi perseguitati

iz diventate Pineubs dl una
E coppin di eontugi residente
i wre zowa veaidenziale di
Albane Faxiale. Dopo reiterate mi-
naree, priseadond o st intbng-
datoz, 1 1% febbiraie § Canldnied
defls Steddone di Alzno Laziole
hanne notificato, ad un 2enpe de)
poste, bx milsum casiciare dol dis
vieto di avvicinsmento alls priso-
2 offesa. Tutlo ha inido ciren due
e s quesndo T coppia di contus
i, ssegidto dd un diverbio, hano-
tato it glovane viclno di casn lans
ciure aleune hotlighs di veiro ol
Phsterno ded tuto giandine. Ma le
inttnsfdisiond sone pot contipuste
con alin kned di bottighe oll'ind-
rizzo delln Joro sbilaziohs o conal-
cupe seriie mingeciose sul md
ted pabizo. Finn a quando, ciren
due setilmane fa, ha prego fuoco s gavacine
sen ] goraze o fo fanuse sono stivate a
taniddre le finesire di ensa e lu vieins bombo-
fa dod gas Daogai bn devigdens ats parte della
viltime di fsr trusierive Ja moglie ¢ la figha in

Faneo benchd fortt o unnerit] dalle
flammre e dal Tume, | pomplesd, inter
venutl da Nemi e Marino, lanng In
varato prr eirea duv ore per estin.
guere o Hummie, Sul pede sche
tra volande dedla Polidy di Albano.
Annerite anedw alcune paredd 6i case
vicino

waling shitazions, emendo yer I loro Bico-
lomith, A seguite delfe ndagint condolte dai
Covabinierd, ) Teilnmale df Veltetrd Yus emesse
il prosvedimients det divleto o} svdelinnens
fo alls prisone offese.

AMGQLA Ad aceogliere | partecipanti un folto grappo di relatori esperti in materia ambientale, paesaggistica e pronto intervento

Al via il corso di formazione per Guardie Ecozoofile a Palazzo Chigi

cila mattinzta did 18 febbias
N Io & intzinto il corso 6l for

mmzlone per Guardie Een-
zoolile nella srdendida contice del-
T gl sestm di Pulaco Chigh
Prezentitra gl altd, §f dolior Mass.
wo Candarelli, presidente nuzlonale
@ §1 dnttor Tadgl Pones consigiiers
wzdonale et Bkocdal Dternatho-
nal 1) comandanie delta polizia o
vale Bario i Mabtis, « i noto veles
rinutio Leonsrda Buono, responsa.

bibe ehod nervix veseringsi As, da po-
o3 in pengione, ginettone ded Corsn,
Larchitelto Franveseo Pelrucol,
conzervatore df Palaszo Chig, Ba
e 1 boawvenalo ) numrmsl gmr-
toeipid], presente anche Roborio
Wana, prosidente deliz profegione
clvtln eonnmale, Tuitl reladod
waperts del seftore amblentate, vai-
wrwile, peosaggsico o diealmmithed
eamergesues G rontn il\!{“n'm‘d(;,

CUR

a ginmestios ]m;umln & -

pogtanic »an golo per chd s

Tredi daloni afla colosnna ver
bebuly, spesse alfeiin da proble
mntiehe logste ad un' crpia posty.
I3 AREEA ﬁzfmulu il corso della
glovata, me anclie a seopo pre-
ventive: prevenire Ninsoigenan i
fostit a gpaily, collo ¢ sohicus, a
maggior wgione per il eoloy
cho prsng ave sedull atla sordva-
ni, € davvero fondementale,

La pinnpetica poddursie ¢, allo
#oaze et i medo neghore per
carabativre quel fencamend tiplcl od
antipatici ded traneemese deghi we
s mano che veechiang e
ativolizdon diventano plit righle,
Partroat irdmda a prondere 3 sopray-
vanite ed Essealt divendano wiero
iendel, clasided e voalifvi,

Ta ginmstion pos starale & 11 i
lior modi per miplione s mobl-
Ko antiendare o Pelasttcith ymsro.
bawee, $1 rttan o e tipo G ginnes.
cadolee che riconinekio o et
ching, mnanche lo yoga e i pilates,
Questi eserchsd ol ;xnﬁumn iHH
ohielipdnniglioenwento delis coor
dirsione, wn drguilio delli po.

LA SCI

ENA, EVITANDO I MEDICE

shua o ovviamenie Napprendine-
1o dello posture correlie da sesus
neere dursife Yarco dolla ggomata,

Orvvizuente, cote tuite le attivi.
{2 disiche, anche I gibnamica po-
sturale ha un confficlente <& 15
sehin, Bopratlin go svolts dn
ixtratrond che Banno fallo 3 coneet-
to della domenica o se of of wllong
it elans con 39 petvone, dove & lnn
presstlile segnire Desscuzions vox
redtn dells tecnbhe da perte did
parfosipont, Le soludons fdeale

hitnffarchivin ileaffe hllannii?nz caatelli 04424

por avolgers queste aitvith, torn
[¥s

ned gruppo pit Boneo s rmgghmge.
L sued obledivh, Un altvo edomen-
ta lmportae chio of vonlrmddlstin:
gie & whe solo b, n difterones A

crnio i prewdeme solo § hemefies,

& farko ol Internn df strabane sanl-
{arde con fisloterenists T

3, 1l e

Rt wivne i Aboned
stro cenira di medicing g
wa @ {Eiotersa, prive dl inline s
Bvarare wel groppo i glana
#n ee&kﬂuiu convi vesponaabii dsl-
fe clossd i glonsstics, In e muens
§ !é' Jogue copurlik fiziehe o

o a el pntn,
iy m:ng: sl sitnreRsy said nsetito

ALI

futite ke padestve, abBiame gt of
lavoro camnposinl magsimo da 16
persosne cod o L nostrl fsdoten
pistt posming contrellare Ia canet-
1 egeenzions deghl exoredsd dapar
1o 4l tutti | pruteripant,

Cuindi, non hepetare che some
el fabicdi o asforinino ks dolor,
e sppreftare o H o corpo s

sk swr medlede, viaonmve foagies
itehe ed Intepventi ehdurgied, FEno-
do nigliore per evitareiulto gueslo
& Tave una s aétivith Befea goida.
o du profersonlst yatid o compe:
fontd, o ol slamo 8 e compleis
dizpoddons per fye futio guesio,
Chiamn subids 1§ nosiro cetiro,
rrencia bz Qe consedenen conipe
sfxf vespongabill o nea lepione di
prrova grateila ed dnida # prenilest
i dul e corpa.
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